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Gottesdienste

Sonntag, 15. Méarz 2020

19.00 Uhr

Kirche Unterstammheim
Abendgottesdienst

Predigt: Pfarrer H.-J. Heckmann
Mitwirkung: Gospelchor

River Voices

Kollekte: Lotti Latrous
Anschliessend Apéro

Kein Fahrdienst

Sonntag, 22. Marz 2020

09.30 Uhr

Kirche Unterstammheim
Gottesdienst

Predigt: Pfarrer Heinz-Jirgen
Heckmann

Kollekte: SEK Frauenarbeit

Fahrdienst ftir Unter- und
Oberstammheim.

Abholdienst fiir Gunt- und
Waltalingen (Richard
Reutimann, Tel. 052 745 11 80)

Sonntag, 29. Marz 2020

10.30 Uhr

Kirche Unterstammheim
Cevi-Fruhlingsgottesdienst
Predigt: Pfarrer Heinz-dirgen
Heckmann

Mitwirkung: Cevi-Stammertal
Kollekte: Cevi Stammertal
Anschliessend: Wirste

vom Girill

Fahrdienst fiir Unter- und
Oberstammheim durch
Herbert Vetter,

Tel. 052 745 19 60.

Beim Reinigen der:
Nistplétze der A
Turmfalken mit Jakob
Bésch in der Kirche
Unterstammheim ist
Peter Zollinger dieses
Bild gelungen.

Erwachsene
Morgengebet

Jeden Dienstagmorgen
07.00 Uhr im Chor der
Kirche Unterstammheim
Alle sind herzlich eingeladen,
teilzunehmen.

Kirchenchor

Proben jeden Dienstag
20.00 Uhr

Singsaal des Sekundarschulhauses

Offene Mannergruppe
Mittwoch, 25. Mdrz 2020

Wirthenstube Unterstammheim
Fir Manner jeden Alters

1 mal monatlich am Mittwoch.
Nachste Termine: 22. April und
20. Mai 2020.

Kontakt: E. Geissblihler, Oberstamm-
heim. Tel. 079 670 95 74:
ernst.geissbuehler@zhref.ch

Spielnachmittag fir
Erwachsene

Montag, 20. April 2020
14.00 - 17.00 Uhr

Wirthenstube Unterstammheim
Néchster Spielnachmittag:
Montag, 11. Mai 2020

14. Médrz 14.00 Uhr
Schulhaus Waltalingen

28. Marz 14.00 Uhr
Gemeindehaus

Konfirmanden
Konfirmanden

Konfunterricht

Donnerstagabend
aufgeteilt in zwei Gruppen:
1. Gruppe 17.15 Uhr

2. Gruppe 20.15 Uhr

Jugendliche

Club 5

Freitag, 20. Marz 2020
17.00 - 19.30 Uhr

Samstag, 21. Marz 2020
09.00 - 11.30 Uhr

Wirthenstube Unterstammheim

Auskunft erteilt: Angelo Nieto,
Jugendarbeiter. (angelo.nieto@
kirche-stammheim.ch)

Kinder
Kolibri

15. Marz 2020
9.30 Uhr in der Wirthenstube

22.Marz 2020

9.30 Uhr Kolibri-Abschluss
mit Morgenessen.

29. Méarz: Kein Kolibri
(Cevi-Friihlingsgottesdienst)

Minichile

Donnerstag 13.30 - 15.00 Uhr
Klasse Friihlingssemester
04.02.20-10.07. 2020
Kindergarten, Schulhaus
Unterstammheim

3.-Klass-Unti

Dienstag 13.30-15.00 Uhr
Klasse Friihlingssemester
04.02.20-10.07. 2020
Kindergarten, Schulhaus
Unterstammheim

Auskunft erteilt: Susanne Friker,
Kirchenpflege Religionspaddagogik:
susanne.friker@kirche-stammheim.ch

,Fiire mit de Chliine”

Samstag, 21. Marz 2020

10.00 Uhr

Reformierte Kirche
Unterstammheim
Kleinkindergottesdienst

Kalender

“ZU JENER

ZEIT UBTE ICH,
DANIEL, DREI
WOCHEN LANG
KASTEIIUNG:
WOHLSCHMECK-
ENDE SPEISE
ASS ICH NICHT,
FLEISCH UND
WEIN KAMEN
NICHT IN MEINEN
Munb;“

DANIEL 10:2,3
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Pfarramt:

Pfarrer Heinz-Jiirgen Heckmann
Tel. 052 745 11 46

pfarramt@kirche-stammheim.ch

Sekretariat:

Corinne Heimgartner
Offnungszeiten:

Dienstag: 8.30 -11.30 Uhr

14.00 -16.00 Uhr

Mittwoch: 8.00-11.30 Uhr

Tel. 052 745 11 59
sekretariat@kirche-stammheim.ch

Kirchliche Jugendarbeit:
Angelo Nieto

Tel. 052 745 11 55 oder
077 440 78 79
angelo.nieto@kirche-stammheim.ch

reformierte

kirche stammheim

www.kirche-stammheim.ch

Osterfreude

,, Osterhaas, weisch du was? Ich
ha dich geschter gseh im Gras!*“
Dieses Lied singe ich gerne mit den
Schiilerinnen und Schiilern wah-
rend der Osterzeit. Wie schon ist
doch die Vorfreude auf Ostern.
Die Regale im Laden sind bereits
voll mit lustigen Osterhasen und es
bieten sich frohliche Bastelideen
fiir den Friihling an. Doch die
Frage stellt sich: ,, Warum feiern
wir iiberhaupt Ostern? Was hat das
Ei mit Ostern zu tun? “ An Kar-
freitag denken wir an den Tod von
Jesus Christus und an Ostern feiern
wir seine Auferstehung. Das Ei ist
ein Symbol fiir Leben, denn in ihm
entsteht neues Leben und somit
kann ein kleines Kiicken plotzlich
ausschliipfen. So wie im Ei Leben
entsteht, so denken wir an Ostern
an Jesus Christus, der wieder zum
Leben erwacht ist. Sein Tod am
Kreuz war nicht das Ende, sondern
er durfte wieder auferstehen und
leben. Somit gibt es fiir uns
Christinnen und Christen guten
Grund zur Freude. Jesus Christus
lebt und darin liegt eine grosse
Kraft, deshalb ist die Osterfreude
etwas ganz Besonderes.
Moglicherweise spiiren Sie
momentan nicht so viel Freude,
weil das Leben gerade verschie-
dene Herausforderungen mit sich
bringt. Sorgen mit den Kindern,
Angste iiber die berufliche Zukunfft,
Zweifel an Beziehungen oder
schwierige Krankheiten konnen uns
Menschen ganz arg herausfordern.
Die Bibel sagt in Nehemia 8,10:

., Lasst den Mut nicht sinken, denn
die Freude am Herrn gibt euch
Kraft.“ Gerade wenn Schwierigkei-
ten uns beschdiftigen, dann ist Gott
uns besonders nah. Er mochte mit
seiner Kraft uns beistehen, uns
ermutigen und so die Freude in
unser Herz bringen. Wir Christen
kennen einen mdchtigen Gott, an
dem wir uns festhalten diirfen. In
diesem Sinne wiinsche ich Ihnen
eine gesegnete Vorfreude auf
Ostern.

L T
U an\ Jcﬁt{uq’

Karin Schmid, Religionslehrerin

chileposcht
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Die heutige Riesenauswahl an Lebensmitteln macht den Verzicht darauf schwer.

Oeko-Fasten

Fasten stempelte ich lange Zeit als uninteressant und katholisch ab.
Verzichtet wird meistens auf schlechte Angewohnheiten wie Kaffee oder
Alkohol trinken und Schokolade essen. Manchmal sogar auf das Rauchen.
Ich fiihle mich mit meinen schlechten Angewohnheiten aber eigentlich
ganz gut. Ausserdem haben uns ja die Reformatoren vom Zwang des Fastens
befreit. Wieso also sollte ich fasten?

Letztes Jahr merkte ich,
dass die Kritik der Reforma-
toren nicht um die Hand-
lung an und fir sich, son-
dern um die Verknupfung
des Fastens mit dem Heil
ging. Ausserdem bemerkte
ich viele reformierte

Menschen in meinem
Umfeld, die jedes Jahr
fasten. Einige tun sich zu
Gruppen zusammen und
fasten gemeinsam zu einem
bestimmten Thema. Das
geht sogar online. Es gibt
verschiedene Internetseiten,

bei denen man seinen
Verzicht publizieren und
sich solidarisieren kann.
Mich kitzelte schliesslich die
Neugier. Ich beschloss
dieses Mal mitzumachen.
Okologische Themen waren

Fortsetzung ndichste Seite
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Fortsetzung von Seite 1:

dank “Fridays for future”
und dem bevorstehenden
Wahlherbst im Trend. Ich
hege grosse Sympathien flr
diese 6kologische Bewe-
gungen. Allerdings ist Strei-
ken nicht mein Ding. Also
beschloss ich, dass mein
Verzicht einen 6kologischen
Hintergedanken haben
musste. Ich fragte in meiner
Schule rum, ob sich einige
von meiner ldee anstecken
lassen wirden. Drei Freun-
de machten mit.

Nach einer Diskussion
entschlossen wir uns auf
den Fleischkonsum zu
verzichten. Quasi das
Umgekehrte von Zwinligs
Wurstessen. Der Verzicht
spart viel Wasser, Tierleben

die Erfahrung wirklich
gelohnt. Zu viert haben wir
so viel CO2 eingespart,
dass es fur einen Hinflug in
einem ausgebuchten
Flugzeug von Zlrich nach
Paris reicht. Immerhin.

Wir haben beschlossen
es dieses Jahr wieder zu
wagen. Auch das Internet
hat aufgeholt. Oko-Fasten
hat starken Aufwind. Auf
klimafasten.stoparmut.ch
kann man aus einer Reihe
von Verzichtvorschlagen
auswahlen und erhalt Tipps
fur die Fastenzeit. Ihr dies-
jahriges Thema lautet
Wassersparen. Fur jeden
eingegebenen Verzicht fillt
sich eine Spritzkanne mit
Wassertropfen auf. Das Ziel

An Ostern gab es dann endlich
wieder Fleisch. Ein schénes
Pferdefilet - mein Lieblingsfleisch.

und ist relativ einfach
umzusetzen.

Interessant an meinem
letztjghrigen Fasten war,
dass man die Passionszeit
viel intensiver wahrnimmt.
So zum Beispiel die Feier-
tage wie der Palmsonntag:
Endlich ist der Heiland in
Jerusalem angekommen
und wird feierlich empfan-
gen. Nur noch eine Woche,
dann ist das Fasten vorbei.
Beides ein Grund zur Freu-
de. Am Karfreitag tauchte
dann die Stimmung:

Jesus wird gekreuzigt und
ich fihle mich ihm auf
meiner Durststrecke
seltsam verbunden.

An Ostern gab es dann
endlich wieder Fleisch. Ein
schones Pferdefilet — mein
Lieblingsfleisch. Allerdings
musste ich zugestehen,
dass ich den Geschmack
besser in Erinnerung hatte.
Trotz der kleinen Enttau-

schung am Schluss hat sich

von 2000 Wassertropfen
werden sie wohl nicht
erreichen. Doch haben sich
bereits 46 Personen
registriert, was mich moti-
viert. Gemeinsam aus
Respekt vor Gottes
Schépfung und Gott selbst
begehen wir die Fastenzeit.

Angelo Nieto, Jugendarbeit.

Voranzeige
i Veranstaltung

Am 19. Und 20.September dieses Jahr
sind die Kirchen in der Stadt Schaff-
hausen und der Ziircher Nachbarge-
meinden Gastgeberinnen des Boden-
see-Kirchentages (BOKT).

Genauere Informationen finden Sie auf

www.bodensee-kirchentag2020.ch

www.kirche-stammheim.ch
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¥ontakt und Anmeldung
bis am 10. April bei

Reformierte kirche|Chrischona Stammheim|%atholische Kirche

Name
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Allergien
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oder

18. Internationaler
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2020 Schaffhausen
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Sehen -
Erkennen -
Verstehen

mit Gastreferent Walter Hiippi

DENK

FREITAG, 13. MARZ UM 20.00
UHR
IN DER WIRTHENSTUBE

theologie

Die DenkBar ist ein Ort des Gespraches und
der Diskussion. Sie steht allen offen, die
Interesse an einem lebendigen Austausch von
Gedanken und Meinungen haben. Am Anfang
steht immer ein kurzer Impuls, danach sitzen
wir gemutlich beisammen und diskutieren Gber
Fragen, die uns beschaftigen.

Freitag, 27. Marz
20.00 Uhr
Wirthenstube Unterstammheim

Taglich orientieren wir uns mit den Augen. Wir ,sehen” etwas, einen
anderen Menschen, ein Bild, die Umgebung, die Natur. Das alles ist so
selbstverstandlich, dass wir uns keine grossen Gedanken mehr dartber
machen. Dass ,,sehen” aber etwas sehr Vielschichtiges, Komplexes sein
kann und wir mit ,,sehen” auch ganz unterschiedliche Vorgéange in
unserem Inneren bezeichnen, fallt uns erst auf, wenn wir uns naher
damit befassen. Das wollen wir mit Hilfe unseres Gastreferenten Walter
Hlppi in der Sternstunde tun. Ich lade herzlich zu diesem Abend ein, der
Wir diskutieren tiber den Unterschied der auch intensiv mit visuellen Beispielen bereichert sein wird.

Geschlechter. Mit einem Input von Bruno
Arnold. Sie sind herzlich eingeladen!

Weitere Termine fiur 2020:
15.05. / 11.09. [ I3.11.

Ihr Pfarrer Heinz-Jirgen Heckmann

Zu diesem Anlass sind Sie herzlich eingeladen!

Sonntag, 15. Marz 2020
19.00 Uhr
Reformierte Kirche Unterstammheim

Der Gospelchor “River Vices

begleitet uns durch de

Kollekte:
Lotti Latrous

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Pfarrer Heinz-Jirgen Heckmann und alle Beteiligten.
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Bericht aus der Sitzung der Kirchenpflege vom 19. Feb. 2020:

Rickblick
Veranstaltung
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Die ndchste Kirchgemeindeversammlung
findet am Sonntag, 3. Juni 2020 nach dem
Gottesdienst statt.

Fiir das diesjahrige Mitarbeitendenfest
wurde der Freitag, 6. November 2020 be-
stimmt.

Die Kirche Stammheim ist neu Mitglied
beim Verein Safisha(Carmen Knopfel).

Die Kirche Stammheim hat mit der Gemeinde
Stammheim einen Vertrag zur langfristigen
Nutzung des Archivs im Kita-Gebaude abge-
schlossen (Fr. 50.-/Monat).

Die Lange Nacht der Kirchen 2020 findet
dieses Jahr am 5. Juni statt. Die Kirche
Stammheim plant einen Irischen Abend bei
der Galluskapelle und bewilligt ein Bud-
get von Fr. 4000.--.

Mit der Erarbeitung eines Baukredits fiir
die Aussensanierung der Kirche wurde das
Architekturbiiro Johann Frei aus Winter-
thur beauftragt. Zur Beurteilung des
Zustandes der Mauer wird eine digitale
Bestandesaufnahme der Aussenfassade ohne
Turm gemacht.

Anldsslich der Sanierung der Fresken in
der Galluskapelle wird am 12. Marz 2020
im Restaurant Hirschen eine Medieninfor-
mation stattfinden.

Die Galluskapelle bleibt fiir die Sa-
nierung vom 27. Februar bis 27. Marz
geschlossen.

Die 5 Stander, welche in den Ortszentren
als unsere Werbetridger dienen, werden
nach 3 Jahren saniert und an das neue
Motto angepasst (Fr. 2750.-).

Zwei Pfarrherren am Fasnachtsgottesdienst in ihrem Element: Heinz-Jirgen Heckmann an der Orgel
und Stephan Kristan von der Katholischen Kirche!

Voranzeigen
Veranstaltungen

JETIT WIRD'S

CEVI S STAMMERTAL [t
[U0SI CHILE LADT ] ]

reformierte
kirche stammbheinr

Fruhlingsgottesdienst

Sonntag,
29. Marz 2020

Himmlisches
W-LAN

Kirche Unterstammheim

Beginn 10.30 Uhr
Kollekte: CEVI Stammertal

anschliessend gibt es Wurste vom Grill

= Umstellung auf Sommerzeit!




